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引言

本團集會套包旨在支援旅團領袖，協助他們在日常集會中提供一些較常
用的團集會範例解決他們的急切需要。同時，集會套包亦為新晉領袖作
一個初步指引，讓他們掌握集會技巧，為他們的未來發展提供基礎，有
助於培養出更多具有豐富童軍知識及技能的前線領袖。

深資童軍支部採用自務自治方式，以執行委員會模式自行管理及發展團
務。成員按照該旅團的需要自行計劃深資童軍團行事曆，領袖作為成員
的楷模，可以以本套包內容作參考，給予執行委員會成員及其他工作小
組成員指導，領袖們亦可因應其旅團特色而作修改。

本套包內含以下三大核心：

年度行事曆： 本套包規劃一套完整的年度行事曆
範本，協助領袖清晰且精準地掌握全年的集會安
排。透過集會中的進度性獎章訓練及童軍創辦人紀
念日與宣誓儀式等童軍特色活動融入年度計劃，讓
成員透過戶外生活、自我挑戰活動及遞進式訓練，
學習自學、自立及自律、鍛煉良好體魄、培養策
劃、組織及領導才能、領略與人共事之道、增進人
際關係技巧、實踐團隊精神及為踏入社會前做好準
備。
進度性訓練： 配合《深資童軍訓練綱要》
（2026年8月14日版本）的內容，本套包內的集會
規劃了一套首年度行事曆範本，新晉領袖參照套包
建議可以為成員完成會員章及深資童軍肩章考驗。
套包讓領袖引導深資童軍運用執行委員會制度，以
自治和自務方式配合有進度性及富挑戰性之活動及
訓練誘導成員，以達到深資童軍支部的目的。

物資及配套： 本套包不僅全面涵蓋了每次集會的
標準程序與精準時間表，提供豐富的集會內容、活
動建議、遊戲玩法及所需物資清單，並附帶下載參
考資料與資料來源，形成一套全方位的教學資源
庫，好讓新晉領袖能夠按圖索驥，為成員作指導。
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目的

深資童軍支部旨在延續童軍支部之訓練，使童軍運動得以薪火相傳，並
為社會培育未來領袖。
深資童軍支部的教育目標是「自務自治 明日領袖」。深資童軍採用自
務自治方式，並透過戶外生活、自我挑戰活動及遞進式訓練，學習自學、
自立及自律、鍛煉良好體魄、培養策劃、組織及領導才能、領略與人共
事之道、增進人際關係技巧、實踐團隊精神及為踏入社會前做好準備。

方法

在成人領袖的引導下，深資童軍運用執行委員會制度，以自治和自務方
式配合有進度性及富挑戰性之活動及訓練誘導成員，以達到深資童軍支
部的目的。

童軍誓詞

我願以信譽為誓 竭盡所能
對神明 對國家 盡責任
對別人 要幫助
對規律 必遵行

(一) 童軍信用為人敬。
(二) 童軍待人要忠誠。
(三) 童軍友善兼親切。
(四) 童軍相處如手足。
(五) 童軍勇敢不怕難。
(六) 童軍愛物更惜陰。
(七) 童軍自重又重人。

童軍規律

童軍銘言

準備

年齡規限

深資童軍支部的年齡規限是 15 至 20 歲。於年滿 21 歲當日，其深資
童軍身分將自動結束。
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深資童軍支部的組織及規條

深資童軍團的最低應有標準

人數：一已成立的深資童軍團，最少要有深資童軍六名。
領袖：一深資童軍團最少要有兩名領袖，其中一名必須持有領袖委任
書。此外，其中一名領袖的性別必須與該團成員相同。如團內有男及
女成員，則必須有男及女領袖。
訓練：深資童軍的活動與訓練，必須遵照總會出版的「深資童軍訓練
綱要」及所頒佈的任何有關修訂文件。
團執行委員會： 該委員會負責設計及推行年度活動計劃。



深資童軍支部的組織及規條
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內部組織

1. 全體團員大會
1.1 職責 此大會為深資童軍團之最高行政機構，負責訂定及修改團章、
制定長遠團務政策、選出執行委員會委員、檢視執行委員及其他臨時工
作小組所籌劃之活動與訓練及審核團財務情況。此大會每年最少召開一
次會議。
1.2 組成所有有效深資童軍成員。
1.3 權力 所有有效深資童軍成員可透過民主及公平的投票方法就特定議
題投票。除非有關議決違背童軍運動原則，否則所有有關團務的投票結
果均屬最後決定。

2. 執行委員會
2.1 職責 執行委員會須遵照團員大會的決定負責團內的組織、活動及行
政等常務事宜。短期計劃應由執行委員會首先策動。
2.2 組成 執行委員會設有主席、文書、財務及其他職位，由全體團員大
會視乎情況而定。執行委員會由所有團員選舉產生，包括主席及其他由
團員決定的委員人選。各職位可在團員大會中選出或由各委員互選擔任。
不論採用簡單多數制、內閣制、兩輪決選制、累積投票制或比例制等選
舉辦法，逐個職位投票或選出委員再決定職位，選舉制度必須因應團的
發展而訂，而選舉辦法應清晰地載於團章。
2.3 權力 全體團員大會及團章賦予執行委員會及其委員權力代表深資童
軍團處理一般行政及常務事宜。但如有議案涉及整個團利益，相關事項
必須於全體團員大會中詳細討論及投票表決。

3. 臨時工作小組
3.1 職責 小組主要用作推行旅團的特別活動。職責應由執行委員會決定。
3.2 組成 臨時小組成員由執行委員會委任或由團員自由加入。較多成員
的深資童軍團可通過成立這種小組，讓非執行委員會委員的深資童軍亦
可參加實際團務及活動策劃，讓各團員都有機會發揮領導才。臨時小組
主席及其他工作崗位由該組組員互選或協商產生。
3.3 權力 由於臨時工作小組由執行委員會委任，故需直接向執行委員會
匯報工作並向全體團員負責。

深資童軍團內部組織及功能



深資童軍支部的組織及規條

領袖的職責及要求

4. 領袖角色
4.1 深資童軍團領袖在全體團員大會中可擔當顧問角色，向各深資童
軍成員提供意見。
4.2 深資童軍團領袖皆為執行委員會的當然委員。深資童軍團長可根
據團員之成熟程度及經驗，出任執行委員會主席，或安排團內領袖擔
任執行委員會任何職位。
4.3 深資童軍團長作為團之最高負責人，擁有團內任何會議所通過的
議案之最終解釋權及否決權。如團內任何會議之議決違背童軍運動原
則，深資童軍團長有責任及權力否決有關投票結果並停止相關活動，
並向團員作出適當之指引。

深資童軍應積極參與或策劃各類型活動(如技能訓練、服務、比賽等)，
出任團執行委員會、工作小組成員及青少年活動署和各地域的深資童軍
議會委員，並嘗試於各類型活動中擔當領導角色。當深資童軍完成整個
支部訓練後，應可達致下列預期成果：
1. 深造童軍技能外，啟發「多元技能」發展；
2. 掌握「活動策劃」的技巧，培育「明日領袖」；
3. 拓闊人際網絡，建立合作精神；
4. 培養「自務自治」及「服務社會」的精神；
5. 享受「戶外探險」，拓展視野，從而欣賞及尊重大自然。

當完成深資童軍訓練或年滿 21 歲(以西曆生日計)，深資童軍可繼續從
事童軍活動，擔任童軍領袖工作；或加入樂行童軍團。樂行童軍是第五
個訓練支部，旨在維繫關懷社會、熱心服務之青年，給予他們機會及鼓
勵，為童軍運動及社會服務。

預期成果
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深資童軍團集會年度行事曆（參考）

香港童軍總會 5

月 集會 形式 集會內容

1 恆常集會 室內 破冰遊戲

9月 會員章-理解 1. 明瞭童軍運動的目的及人們對深資童軍的期望

2 恆常集會 室內 會員章-理解 2. 認識香港及世界童軍運動

會員章-禮節 1. 認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

3 恆常集會 室內 會員章-理解 3. 能辨認中華人民共和國國旗和國徽；並能說明其含意

10月 會員章-理解 4. 能辨認香港特別行政區區旗和區徽；並能說明其含意

會員章-禮節 3. 認識升掛國旗、區旗及展示國徽、區徽時的注意事項及使用之限制

4 特別集會 室外 香港童軍大會操

5 恆常集會 室內 會員章-理解 5. 明瞭設立國歌的用意，並能背唱之。

會員章-禮節 2. 認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀，以及升國旗及童
軍升旗禮的基本程序

11-12月 會員章-禮節 4. 示範國旗和區旗的升掛方法。

6 恆常集會 室內 會員章-保護兒童

b. 完成「保護童軍成員免受傷害」網上自學課程

會員章-許諾1. 接納童軍誓詞與規律

宣誓儀式

7 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 一 ) 認識

1. 說出深資童軍支部的目的、方法及預期成果

2. 認識深資童軍制服

3. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章之四個考驗組別及考驗範圍

1月 4. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章與其他機構互相關連的地方

5. 說出執行委員會之基本功能

6. 說出執行委員會之組織及委員的職責

7. 明瞭執行委員會之產生方法

8. 明瞭執行委員會中領袖的角色

9. 認識多元化的深資童軍活動

8 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 一 ) 認識

10. 參加最少一次深資童軍執行委員會會議

9 特別集會 室內 童軍創辦人紀念日活動

10 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 急救

2月 1. 知道急救目的及原則

2. 示範出血處理、傷口護理及簡單包紥的方法

3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

11 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 遠足

1. 認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

3月 12 恆常集會 室外 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 遠足
2. 參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地圖及利用指南針找出正確的前進方向

13 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 繩結

4-5月 1. 示範下列繩結並說出其用途：平結、接繩結、八字結、雙套結、稱人結、繫木結

14 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 繩結

1. 示範下列繩結並說出其用途：四方編結、十字編結及八字編結

15 恆常集會 室內 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 露營

2. 準備一份適合兩日一夜小隊露營的個人及小隊物資清單

6. 設計一個兩日一夜小隊露營的食譜及單獨烹調其中一款菜式

6-8月 16 恆常集會 室外 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 露營

1. 與團內或團外之深資童軍完成一次兩日一夜之露營

3. 收拾一個兩日一夜露營用的背囊及個人急救藥囊

4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

7. 能以火柴及天然物生火

頒發深資童軍肩章儀式



01深資童軍團
第 1 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 破冰遊戲

2. 會員章-理解 1.明瞭童軍運動的目的及人們對深資童軍的期望

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 20 遊戲 破冰遊戲 室內 紙、筆

4 15 課程 會員章-理解 1.明瞭童軍運動的
目的及人們對深資童軍的期望
-童軍運動的目的

室內 資料

5 15 會員章-理解 1.明瞭童軍運動的
目的及人們對深資童軍的期望
-人們對深資童軍的期望

室內 資料

6 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

7 5 儀式 團集會儀式 室內

8 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序
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Week 1

課程

深資童軍團第 1 次集會

建議

香港童軍總會

遊戲

01

破冰遊戲

1.一人發一張紙，每個人在自己的紙上寫下一位知名人物，不能讓其他人看
到（例如：鐘樓怪人、美少女戰士、蝙蝠俠、周杰倫、林書豪等）。

2.寫完後，將紙蓋起來往右邊傳五個人。
3.每個人拿到紙後，把內容朝外，將紙貼在額頭上；其他人可以看到內容，
但參與者本身看不到自己拿到什麼人物。

4.帶領者引導每人輪流問大家三個問題，幫助自己猜出紙上的人物，問題例
如：是男是女？是動漫還是真實人物？會不會飛？是好人嗎？

5.全部發問完後，每個人輪流猜自己紙上的人物是誰。

指引

你是誰

7

內容 1.加入一小隊及從小隊活動中認識隊中其他成員。

指引

用背脊畫圖畫

物資
紙、筆

1.分成兩人一組，背對背坐著。給其中一個人一支筆和一張紙，然後給另
一個人看一幅易於繪畫的圖片內容 (例如一輛車、一朵花、一棟房子)。

2.此人現在須向隊友描述圖片，而不要實際說明該物品是什麼，以便其他
人進行繪畫。可以描述形狀、大小和質地，但不能說「畫一朵百合花」。

3.繪畫完成後，與原圖畫進行比較，看看彼此溝通的品質如何。



Week 1

深資童軍團第 1 次集會

建議

香港童軍總會
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內容 理解 1.明瞭童軍運動的目的及人們對深資童軍的期望。

課程 會員章

Mission & Vision
資料來源： www.scout.org

更多內容
參考資料

童軍運動的目的

https://www.scout.org/who-we-are/world-organization/about-organization


Week 1

深資童軍團第 1 次集會

建議

香港童軍總會
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內容 理解 1.明瞭童軍運動的目的及人們對深資童軍的期望。

課程 會員章

抱負、使命、價值觀

資料來源：香港童軍總會

更多內容
參考資料

童軍運動的目的

https://www.scout.org.hk/tc/scouting/vision-mission-values.html


Week 1

深資童軍團第 1 次集會

建議

香港童軍總會
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內容 理解 1.明瞭童軍運動的目的及人們對深資童軍的期望。

課程 會員章

深資童軍訓練綱要

資料來源：香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

人們對深資童軍的期望

預期成果

深資童軍應積極參與或策劃各類型活動(如技能訓練、服務、
比賽等)，出任團執行委員會、工作小組成員及青少年活動署
和各地域的深資童軍議會委員，並嘗試於各類型活動中擔當
領導角色。當深資童軍完成整個支部訓練後，應可達致下列
預期成果：

1. 深造童軍技能外，啟發「多元技能」發展；
2. 掌握「活動策劃」的技巧，培育「明日領袖」；
3. 拓闊人際網絡，建立合作精神；
4. 培養「自務自治」及「服務社會」的精神；
5. 享受「戶外探險」，拓展視野，從而欣賞及尊重大自然。

當完成深資童軍訓練或年滿 21 歲(以西曆生日計)，深資童軍
可繼續從事童軍活動，擔任童軍領袖工作；或加入樂行童軍
團。樂行童軍是第五個訓練支部，旨在維繫關懷社會、熱心
服務之青年，給予他們機會及鼓勵，為童軍運動及社會服務。

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


02深資童軍團
第 2 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 會員章-理解 2. 認識香港及世界童軍運動

2. 會員章-禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 30 課程 會員章-理解 2. 認識香港及世界
童軍運動 - 世界童軍運動之發
展

室內 A1紙
油性箱頭筆

4 30 課程 會員章-理解 2. 認識香港及世界
童軍運動 - 香港童軍運動之發
展

室內 問答挑戰賽
題目

5 30 課程 會員章-禮節 1.認識宣誓時應有
之童軍禮儀，以及隊列之基本
動作

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

6 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

7 5 儀式 團集會儀式 室內

8 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

11



Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

12

內容 理解 2. 認識香港及世界童軍運動

課程 會員章

資料來源 www.scout.org

Scouting’s History

Scout Movement

更多內容
參考資料

世界童軍運動之發展

一圖讀懂：世界童軍運動之發展

1.成員須仔細閱讀世界童軍運動的歷史資料- Scouting’s History

2.翻譯相關內容並提煉出核心重點，將重點內容手繪整理於一張A1紙上
3.向幼童軍/童軍團成員進行簡報與分享
範例如下：

指引

物資
A1紙、油性箱頭筆

https://www.scout.org/who-we-are/scout-movement/scoutings-history
https://www.scout.org/scout-movement
https://www.scout.org/who-we-are/scout-movement/scoutings-history


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

13

內容 理解 2. 認識香港及世界童軍運動

課程 會員章

資料來源

Scout Movement

更多內容
參考資料

香港童軍運動之發展

香港童軍運動問答挑戰賽

1. 以兩人一組為單位，限時 15 分鐘研讀- 香港童軍發展史
2. 活動由團執行委員會主席或領袖主持並進行提問- 題目參考
3. 比賽採搶答制，累積得分最高之小組獲勝。

指引

物資

香港童軍總會網站，香港童軍總會發展署

香港童軍發展史

香港童軍發展史 (成員使用)
問答挑戰賽題目參考 (領袖使用)

https://www.scout.org/scout-movement
https://www.scout.org.hk/tc/scouting/history-of-hk-scouting/history/index.html
https://drive.google.com/file/d/1rEcQ8WSPIZ6a0q-gVRrA1t56uqW5A6-M/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1rEcQ8WSPIZ6a0q-gVRrA1t56uqW5A6-M/view?usp=sharing
https://www.scout.org.hk/tc/scouting/history-of-hk-scouting/history/index.html
https://www.scout.org.hk/tc/scouting/history-of-hk-scouting/history/index.html
https://drive.google.com/file/d/1rEcQ8WSPIZ6a0q-gVRrA1t56uqW5A6-M/view?usp=sharinghttps://drive.google.com/file/d/1rEcQ8WSPIZ6a0q-gVRrA1t56uqW5A6-M/view?usp=sharing


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

14

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

認識宣誓時應有之童軍禮儀

《童軍基本技能教材手冊》二.禮儀篇

https://drive.google.com/file/d/1jUb6h00wFdw1UHm5gnO0CaM3K20lKrUR/view


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

15

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

認識宣誓時應有之童軍禮儀

《童軍基本技能教材手冊》二.禮儀篇

https://drive.google.com/file/d/1jUb6h00wFdw1UHm5gnO0CaM3K20lKrUR/view


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

16

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

認識宣誓時應有之童軍禮儀

《童軍基本技能教材手冊》二.禮儀篇

https://drive.google.com/file/d/1jUb6h00wFdw1UHm5gnO0CaM3K20lKrUR/view


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

17

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

中式隊列之基本動作

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

18

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

中式隊列之基本動作

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

19

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

中式隊列之基本動作

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 2 次集會

建議

香港童軍總會
02

20

內容 禮節 1.認識宣誓時應有之童軍禮儀，以及隊列之基本動作

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

中式隊列之基本動作

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


03深資童軍團
第 3 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 會員章-理解 3. 能辨認中華人民共和國國旗和國徽；並能說明其含意

2. 會員章-理解 4. 能辨認香港特別行政區區旗和區徽；並能說明其含意
3. 會員章-禮節 3.認識升掛國旗、區旗及展示國徽、區徽時的注意事項
及使用之限制

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 10 課程 會員章-理解 3. 能辨認中華人
民共和國國旗和國徽；並能說
明其含意

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

4 10 課程 會員章-理解 4. 能辨認香港特
別行政區區旗和區徽；並能說
明其含意

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

5 40 課程 會員章-禮節3.認識升掛國旗、
區旗及展示國徽、區徽時的注
意事項及使用之限制

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

6 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

7 5 儀式 團集會儀式 室內

8 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

21



Week 1

深資童軍團第 3 次集會

建議

香港童軍總會
03

22

內容 理解 3. 能辨認中華人民共和國國旗和國徽；並能說明其含意

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 3 次集會

建議

香港童軍總會
03

23

內容 理解 3. 能辨認中華人民共和國國旗和國徽；並能說明其含意

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 3 次集會

建議

香港童軍總會
03

24

內容 理解 3. 能辨認中華人民共和國國旗和國徽；並能說明其含意

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 3 次集會

建議

香港童軍總會
03

25

內容 理解 4. 能辨認香港特別行政區區旗和區徽;並能說明其含意

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 3 次集會

香港童軍總會
03

26

內容 禮節3.認識升掛國旗、區旗及展示國徽、區徽時的注意事項及
使用之限制

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

建議

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 3 次集會

香港童軍總會
03

27

內容 禮節3.認識升掛國旗、區旗及展示國徽、區徽時的注意事項及
使用之限制

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

建議

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


04深資童軍團
第 4 次集會

集會套包

香港童軍總會

程序

28

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 負責領袖

1 集合 室外

2 交通 室外

3 出席香港童軍大會操 室外

4 交通 室外

5 解散 室外

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 出席香港童軍大會操

2. 讓各童軍成員聚首一堂

3. 覆誓童軍誓詞

*報名詳情：香港童軍總會網頁-通告-香港童軍大會操

https://www.scout.org.hk/tc/circulars-forms/circulars/index.html?type=23&category=&year=&month=&submit=%E6%90%9C%E5%B0%8B


05深資童軍團
第 5 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 會員章-理解 5. 明瞭設立國歌的用意，並能背唱之

2. 會員章-禮節2.認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀

，以及升國旗及童軍升旗禮的基本程序

3. 會員章-禮節 4.示範國旗和區旗的升掛方法

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 10 課程 會員章-理解 5. 明瞭設立國歌
的用意，並能背唱之

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

4 30 課程 會員章-禮節2.認識在國歌奏唱
和升掛國旗、區旗時表現應有
之禮儀，以及升國旗及童軍升
旗禮的基本程序

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

5 20 課程 會員章-禮節 4.示範國旗和區旗
的升掛方法

室內 隊列和升掛
國旗及區旗
指引

6 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

7 5 儀式 團集會儀式 室內

8 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

29



Week 1

深資童軍團第 5 次集會

建議

香港童軍總會
05

30

內容 理解 5. 明瞭設立國歌的用意，並能背唱之

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

建議

香港童軍總會
05

31

內容 理解 5. 明瞭設立國歌的用意，並能背唱之

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引

更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

建議

香港童軍總會
05

32

內容 禮節2.認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀，
以及升國旗及童軍升旗禮的基本程序

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料 《童軍基本技能教材手冊》二.禮儀篇

https://drive.google.com/file/d/1jUb6h00wFdw1UHm5gnO0CaM3K20lKrUR/view


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

建議

香港童軍總會
05

33

內容 禮節2.認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀，
以及升國旗及童軍升旗禮的基本程序

課程 會員章

資料來源 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料 《童軍基本技能教材手冊》二.禮儀篇

https://drive.google.com/file/d/1jUb6h00wFdw1UHm5gnO0CaM3K20lKrUR/view


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

34

內容 禮節2.認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀，
以及升國旗及童軍升旗禮的基本程序

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

https://www.youtube.com/playlist?list=PLkGn-M9XxcYKe7uECg8PMy1d2BeF2g6R2
https://www.youtube.com/playlist?list=PLkGn-M9XxcYKe7uECg8PMy1d2BeF2g6R2
https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

35

內容

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

禮節2.認識在國歌奏唱和升掛國旗、區旗時表現應有之禮儀，
以及升國旗及童軍升旗禮的基本程序

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

36

內容 禮節 4.示範國旗和區旗的升掛方法

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

37

內容 禮節 4.示範國旗和區旗的升掛方法

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

38

內容 禮節 4.示範國旗和區旗的升掛方法

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


Week 1

深資童軍團第 5 次集會

香港童軍總會
05

39

內容 禮節 4.示範國旗和區旗的升掛方法

課程 會員章

建議

資料來源 香港童軍總會青少年活動署

隊列和升掛國旗及區旗指引
更多內容
參考資料

https://www.scout.org.hk/uploads/tc/circulars/16450/guidelines-of-chinese-foot-drill-and-national-flag-and-regional-flag-raising.pdf


06深資童軍團
第 6 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 會員章-保護兒童 b. 完成「保護童軍成員免受傷害」網上自學課程

會員章-許諾1. 接納童軍誓詞與規律

宣誓儀式

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 20 課程 會員章-保護兒童 室內 資料

課程 b. 完成「保護童軍成員免受
傷害」網上自學課程

室內 資料

4 20 課程 會員章-許諾1. 接納童軍誓詞
與規律

室內 資料

5 20 儀式 宣誓儀式 室內 童軍基本技
能教材手冊

6 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

7 5 儀式 團集會儀式 室內

8 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

40



Week 1

深資童軍團第 6 次集會

香港童軍總會
06

41

內容 保護兒童

課程 會員章

b. 完成「保護童軍成員免受傷害」網上自學課程。

建議

「保護童軍成員免受傷害」網上自學課程

設立帳戶並進入本自學課程

資料來源 香港童軍總會

更多內容
參考資料 保護童軍成員免受傷害

https://elearning.scout.org.hk/course/?categoryid=2
https://elearning.scout.org.hk/course/?categoryid=2
https://elearning.scout.org.hk/course/?categoryid=2


Week 1

課程

深資童軍團第 6 次集會

香港童軍總會

課程

06

會員章

42

內容 許諾1. 接納童軍誓詞與規律。

童軍誓詞

我願以信譽為誓，竭盡所能；
對神明，對國家，盡責任；
對別人，要幫助；
對規律，必遵行。

童軍規律

(1) 童軍信用為人敬。
(2) 童軍待人要忠誠。
(3) 童軍友善兼親切。
(4) 童軍相處如手足。
(5) 童軍勇敢不怕難。
(6) 童軍愛物更惜陰。
(7) 童軍自重又重人。

準備

童軍銘言

資料來源 香港童軍總會網站

童軍誓詞與規律

更多內容
參考資料

建議

https://www.scout.org.hk/tc/scouting/promise-law.html


Week 1

課程

香港童軍總會

課程

06

會員章

43

內容 宣誓儀式

資料來源：香港童軍總會訓練署

深資童軍團第 6 次集會

建議

《童軍基本技能教材手冊》三.儀式篇

更多內容
參考資料

https://drive.google.com/file/d/1DQPTxEExGdqhXu5tve_RQdNlXJsIll9F/view


Week 1

課程

香港童軍總會

課程

06

會員章

44

內容 宣誓儀式

資料來源：香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 6 次集會

建議

《童軍基本技能教材手冊》三.儀式篇

https://drive.google.com/file/d/1DQPTxEExGdqhXu5tve_RQdNlXJsIll9F/view


07深資童軍團
第 7 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 一 ) 認識

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章-( 一 ) 認識 室內

1. 說出深資童軍支部的目的、
方法及預期成果

2. 認識深資童軍制服
3. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童

軍獎章之四個考驗組別及考
驗範圍

4. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童
軍獎章與其他機構互相關連
的地方

5. 說出執行委員會之基本功能
6. 說出執行委員會之組織及委

員的職責
7. 明瞭執行委員會之產生方法
8. 明瞭執行委員會中領袖的角

色
9. 認識多元化的深資童軍活動

深資童軍訓
練綱要

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

45



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

46

內容 ( 一 ) 認識
1. 說出深資童軍支部的目的、方法及預期成果

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

47

內容 ( 一 ) 認識
2. 認識深資童軍制服

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

儀容與制服手冊

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6ba11531d2578bf7a32f9fac5e31d337d5d93dd52e25477ed486d43356bd536bJmltdHM9MTc4NDQxOTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1d7e7040-c7d4-6277-3181-6614c6146361&psq=%e3%80%8c%e5%84%80%e5%ae%b9%e8%88%87%e5%88%b6%e6%9c%8d%e6%89%8b%e5%86%8a%e3%80%8d&u=a1aHR0cHM6Ly91bmlmb3JtLnNjb3V0aW5nLm9yZy5oay8


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

48

內容 ( 一 ) 認識
2. 認識深資童軍制服

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

儀容與制服手冊

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6ba11531d2578bf7a32f9fac5e31d337d5d93dd52e25477ed486d43356bd536bJmltdHM9MTc4NDQxOTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1d7e7040-c7d4-6277-3181-6614c6146361&psq=%e3%80%8c%e5%84%80%e5%ae%b9%e8%88%87%e5%88%b6%e6%9c%8d%e6%89%8b%e5%86%8a%e3%80%8d&u=a1aHR0cHM6Ly91bmlmb3JtLnNjb3V0aW5nLm9yZy5oay8


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

49

內容 ( 一 ) 認識
2. 認識深資童軍制服

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

儀容與制服手冊

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6ba11531d2578bf7a32f9fac5e31d337d5d93dd52e25477ed486d43356bd536bJmltdHM9MTc4NDQxOTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1d7e7040-c7d4-6277-3181-6614c6146361&psq=%e3%80%8c%e5%84%80%e5%ae%b9%e8%88%87%e5%88%b6%e6%9c%8d%e6%89%8b%e5%86%8a%e3%80%8d&u=a1aHR0cHM6Ly91bmlmb3JtLnNjb3V0aW5nLm9yZy5oay8


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

50

內容 ( 一 ) 認識
2. 認識深資童軍制服

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

儀容與制服手冊

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6ba11531d2578bf7a32f9fac5e31d337d5d93dd52e25477ed486d43356bd536bJmltdHM9MTc4NDQxOTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1d7e7040-c7d4-6277-3181-6614c6146361&psq=%e3%80%8c%e5%84%80%e5%ae%b9%e8%88%87%e5%88%b6%e6%9c%8d%e6%89%8b%e5%86%8a%e3%80%8d&u=a1aHR0cHM6Ly91bmlmb3JtLnNjb3V0aW5nLm9yZy5oay8


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

51

內容 ( 一 ) 認識
2. 認識深資童軍制服

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

儀容與制服手冊

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=6ba11531d2578bf7a32f9fac5e31d337d5d93dd52e25477ed486d43356bd536bJmltdHM9MTc4NDQxOTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1d7e7040-c7d4-6277-3181-6614c6146361&psq=%e3%80%8c%e5%84%80%e5%ae%b9%e8%88%87%e5%88%b6%e6%9c%8d%e6%89%8b%e5%86%8a%e3%80%8d&u=a1aHR0cHM6Ly91bmlmb3JtLnNjb3V0aW5nLm9yZy5oay8


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

52

內容 ( 一 ) 認識
3. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章之四個考驗組別及考驗範圍

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

深資童軍團第 7 次集會

更多內容
參考資料

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

53

內容 ( 一 ) 認識
3. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章之四個考驗組別及考驗範圍

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

深資童軍團第 7 次集會

更多內容
參考資料

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

54

內容 ( 一 ) 認識
3. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章之四個考驗組別及考驗範圍

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

深資童軍團第 7 次集會

更多內容
參考資料

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

55

內容 ( 一 ) 認識
4. 明瞭深資童軍獎章及榮譽童軍獎章與其他機構互相關連的地方

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

獎勵計劃執行

香港童軍總會自1969年開始成為香港青年獎勵計劃（前稱「愛
丁堡公爵獎勵計劃」，下稱「獎勵計劃」）的其中一個執行處，
由青少年活動署（前稱訓練署）負責統籌在會內推行獎勵計劃。

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link
https://www.scout.org.hk/hkayp/chi/whatsnews.html


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

56

內容 ( 一 ) 認識
5. 說出執行委員會之基本功能
6. 說出執行委員會之組織及委員的職責
7. 明瞭執行委員會之產生方法

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

57

內容

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

深資童軍團第 7 次集會

建議

( 一 ) 認識
5. 說出執行委員會之基本功能
6. 說出執行委員會之組織及委員的職責
7. 明瞭執行委員會之產生方法

更多內容
參考資料

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

58

內容 ( 一 ) 認識
8. 明瞭執行委員會中領袖的角色

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

59

內容 ( 一 ) 認識
9. 認識多元化的深資童軍活動

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

60

內容 ( 一 ) 認識
9. 認識多元化的深資童軍活動

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

61

內容 ( 一 ) 認識
9. 認識多元化的深資童軍活動

資料來源：香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

62

內容 ( 一 ) 認識
9. 認識多元化的深資童軍活動

資料來源： 香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/scouting.org.hk/betterworldframework/%E5%92%8C%E5%B9%B3%E4%BD%BF%E8%80%85%E8%A8%88%E5%8A%83
https://www.scout.org/term/tags/patrimonito


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

07

深資童軍肩章

63

內容 ( 一 ) 認識
9. 認識多元化的深資童軍活動

資料來源：香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 7 次集會

深資童軍訓練綱要

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/scouting.org.hk/betterworldframework/%E5%AF%B0%E5%AE%87%E7%AB%A5%E8%BB%8D%E8%A8%88%E5%8A%83


08深資童軍團
第 8 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 一 ) 認識

10. 參加最少一次深資童軍執行委員會會議

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 一 ) 認識 室內

10. 參加最少一次深資童軍執
行委員會會議*

室內 深資童軍訓
練綱要

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

64



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

08
65

內容 10. 參加最少一次深資童軍執行委員會會議*

資料來源：香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 8 次集會

深資童軍訓練綱要

深資童軍肩章

https://drive.google.com/file/d/1F8aZSr_WzRbJCLy7l41iDO2tEUxpKCvE/view?usp=drive_link


09深資童軍團
第 9 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 1. 童軍創辦人紀念日活動

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 活動 童軍創辦人紀念日活動* 室內

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

66

*由深資童軍執行委員會策劃活動，內容與童軍創辦人相關



10深資童軍團
第 10 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 急救

1. 知道急救目的及原則

2. 示範出血處理、傷口護理及簡單包紥的方法

3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
- 急救

室內

1. 知道急救目的及原則
2. 示範出血處理、傷口護理及

簡單包紥的方法
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭

傷傷病者的處理方法

室內 香港童軍總
會急救手冊

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

67



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

68

內容 急救
1. 知道急救目的及原則。找出正確的前進方向

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

69

內容 急救
2. 示範出血處理、傷口護理及簡單包紥的方法。

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

70

內容 急救
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

71

內容 急救
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

72

內容 急救
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

73

內容 急救
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

10

深資童軍肩章

74

內容 急救
3. 示範燒傷、燙傷、抽筋及扭傷傷病者的處理方法

更多內容
參考資料

深資童軍團第 10 次集會

資料來源： 香港童軍總會領袖資源署

香港童軍總會急救手冊



11深資童軍團
第 11 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 遠足

1. 認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
- 遠足

室內

1.認識戶外活動時常用的地圖
種類，明白不同圖例的意義

室內 童軍技能評
審計劃
《登山技能》

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

75



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

11

深資童軍肩章

76

內容 遠足
1.認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

資料來源： 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 11 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

11

深資童軍肩章

77

內容 遠足
1.認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

資料來源： 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 11 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

11

深資童軍肩章

78

內容 遠足
1.認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

資料來源： 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 11 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

11

深資童軍肩章

79

內容 遠足
1.認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

資料來源： 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 11 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

11

深資童軍肩章

80

內容 遠足
1.認識戶外活動時常用的地圖種類，明白不同圖例的意義

資料來源： 香港童軍總會訓練署

深資童軍團第 11 次集會

更多內容
參考資料

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版
地政總署測繪處-習用圖例

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://www.landsd.gov.hk/doc/en/mapping/paper-map/legend/HM20C_Legend.pdf


12深資童軍團
第 12 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 –遠足

1. 參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地圖及利

用指南針找出正確的前進方向

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
-遠足

室內

2.參與一個運用指南針及地圖
之戶外活動，期間需示範正置
地圖及利用指南針找出正確的
前進方向

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

81



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

82

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 12 次集會

領袖參考：戶外活動安全要則及須知

戶外活動安全要則及須知

https://www.scout.org.hk/article_attach/29310/ag052018c.pdf
https://www.scout.org.hk/article_attach/29310/ag052018c.pdf


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

83

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會訓練署、香港童軍總會青少年活動署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 12 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版、山嶺童行 x 山徑清源

活動籌劃：童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

遠足路線參考：山嶺童行 x 山徑清源

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/scouting.org.hk/gohiking
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://sites.google.com/scouting.org.hk/gohiking


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

84

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會訓練署

更多內容
參考資料

深資童軍團第 12 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

85

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會訓練署

深資童軍團第 12 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

更多內容
參考資料

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

86

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會訓練署

深資童軍團第 12 次集會

童軍技能評審計劃 《登山技能》第3版

更多內容
參考資料

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

12

深資童軍肩章

87

內容 遠足
2.參與一個運用指南針及地圖之戶外活動，期間需示範正置地
圖及利用指南針找出正確的前進方向。

資料來源： 香港童軍總會訓練署

深資童軍團第 12 次集會

童軍技能評審計劃《登山技能》第3版

更多內容
參考資料

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81


13深資童軍團
第 13 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 繩結

1. 示範下列繩結並說出其用途：

平結、接繩結、八字結、雙套結、稱人結、繫木結

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
-繩結

室內

示範下列繩結並說出其用途

平結、接繩結、八字結
雙套結、稱人結、繫木結

童軍技能評
審計劃
《繩結》

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

88



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

89

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

90

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

91

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

92

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

93

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

13

深資童軍肩章

94

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 平結、接繩結、八字結、雙套結、
稱人結、繫木結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 13 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


14深資童軍團
第 14 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 繩結

1. 示範下列繩結並說出其用途：

四方編結、十字編結及八字編結

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
-繩結

室內

示範下列繩結並說出其用途

四方編結、十字編結及八字編
結

童軍技能評
審計劃
《繩結》

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

95



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

96

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

97

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

98

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

99

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

100

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

14

深資童軍肩章

101

內容 繩結
示範下列繩結並說出其用途： 四方編結、十字編結及八字編結

更多內容
參考資料

深資童軍團第 14 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《繩結》第2版

https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view
https://sites.google.com/scouting.org.hk/sasmountaineering3rd/%E9%A6%96%E9%A0%81
https://drive.google.com/file/d/1EdyBTJZ3nQ5b3_p7PW3M-7nmiNYna8d4/view


15深資童軍團
第 15 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 露營

2. 準備一份適合兩日一夜小隊露營的個人及小隊物資清單

6. 設計一個兩日一夜小隊露營的食譜及單獨烹調其中一款菜式

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 5 準備 場地及儀式準備 室內 團旗及旗架

2 5 儀式 團集會儀式 室內 團旗及旗架

3 60 課程 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能
-露營

室內

2. 準備一份適合兩日一夜小隊
露營的個人及小隊物資清單

童軍技能評
審計劃
《露營技能》

6. 設計一個兩日一夜小隊露營
的食譜及單獨烹調其中一款菜
式

4 5 宣布 宣布下次集會事項 室內

5 5 儀式 團集會儀式 室內

6 5 收拾 執拾及清潔場地 室內

程序

102



Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

15

深資童軍肩章

103

內容 露營
2. 準備一份適合兩日一夜小隊露營的個人及小隊物資清單

更多內容
參考資料

深資童軍團第 15 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

15

深資童軍肩章

104

內容 露營
2. 準備一份適合兩日一夜小隊露營的個人及小隊物資清單

更多內容
參考資料

深資童軍團第 15 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

15

深資童軍肩章

105

內容 露營
2. 準備一份適合兩日一夜小隊露營的個人及小隊物資清單

更多內容
參考資料

深資童軍團第 15 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/
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16深資童軍團
第 16 次集會

集會套包

香港童軍總會

日 期： 年 月 日 (星期 )

時 間： 至 ( 分鐘)

地 點：

負責領袖：

出席領袖： 1. 2. 3. 4.

集會主題： 深資童軍肩章( 二 ) 童軍技能 - 露營

1. 與團內或團外之深資童軍完成一次兩日一夜之露營

3. 收拾一個兩日一夜露營用的背囊及個人急救藥囊

4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

7. 能以火柴及天然物生火

頒發深資童軍肩章儀式

109
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內容 露營
1. 與團內或團外之深資童軍完成一次兩日一夜之露營。

資料來源： 香港童軍總會

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

領袖參考：戶外活動安全要則及須知

戶外活動安全要則及須知

https://www.scout.org.hk/article_attach/29310/ag052018c.pdf
https://www.scout.org.hk/article_attach/29310/ag052018c.pdf
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內容 露營
1. 與團內或團外之深資童軍完成一次兩日一夜之露營。

深資童軍團第 16 次集會

領袖參考：靈性發展活動指引

營地建議：營地及活動中心

https://www.scout.org.hk/article_attach/17337/p025-12.pdf
https://www.scout.org.hk/tc/scout-units/camp-sites-facilities/camp-sites-activity-centres/index.html
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1. 與團內或團外之深資童軍完成一次兩日一夜之露營

深資童軍團第 16 次集會

第一日

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 75 準備 集合，交通 室內

2 60 課程 深資童軍肩章 4.能正確架搭、
收拾及存放一個營幕

室內 營幕

3 240 活動 營地建設及營地工作 戶外

4 60 晚膳 晚膳 室內

5 60 課程 深資童軍肩章 3.收拾一個兩日
一夜露營用的背囊及個人急救
藥囊

室內 背囊、個人
急救藥囊

6 30 儀式 營燈會 室內

7 休息 就寢 戶外

第二日

序 分鐘 項目 內容 場地 物資 領袖

1 60 早餐 早餐 室內

2 30 活動 童軍崇拜會 戶外

3 45 課程 深資童軍肩章 5. 熟悉並正確
地使用氣爐及摺刀，並知道有
關之安全措施

戶外 氣爐、摺刀

4 45 課程 深資童軍肩章 7. 能以火柴及
天然物生火

戶外 火柴
天然物生火

5 60 活動 營地工作 戶外

6 60 午膳 午膳 室內

7 15 儀式 頒發深資童軍肩章儀式 戶外

8 60 交通 交通 室內

9 15 解散 解散 戶外
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4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

114

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

115

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

116

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

117

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

118

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

119

內容 露營
4. 能正確架搭、收拾及存放一個營幕

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

120

內容 露營
3. 收拾一個兩日一夜露營用的背囊及個人急救藥囊

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

121

內容 露營
3. 收拾一個兩日一夜露營用的背囊及個人急救藥囊

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

122

內容 露營
3. 收拾一個兩日一夜露營用的背囊及個人急救藥囊

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

123

內容 露營
5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

124

內容 露營
5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

更多內容
參考資料

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

125

內容 露營
5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

126

內容 露營
5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

127

內容 露營
5. 熟悉並正確地使用氣爐及摺刀，並知道有關之安全措施

深資童軍團第 16 次集會

更多內容
參考資料

資料來源： 香港童軍總會訓練署

童軍技能評審計劃《露營技能》第2版

https://sites.google.com/scouting.org.hk/sascampcraft2nd/


Week 1

課程

建議

香港童軍總會

課程

16

深資童軍肩章

128

內容 露營
7. 能以火柴及天然物生火
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內容 頒發深資童軍肩章儀式

更多內容
參考資料

深資童軍團第 16 次集會

資料來源： 香港童軍總會訓練署

《童軍基本技能教材手冊》三. 儀式篇

獲獎者

https://drive.google.com/file/d/1DQPTxEExGdqhXu5tve_RQdNlXJsIll9F/view


香港童軍總會
發展署旅團支援組




