
在過去一年間，一群樂行童軍
與九龍第84旅特能童軍（由香
港唐氏綜合症協會白普理家長
資源中心主辦）合作，透過一
系列多元化的集會，重新演繹
及教授傳統童軍技能，並以精
心編排及特別設計的黃昏營作
為完美收尾。

這群樂行童軍主要透過「集會」、「體驗式
學習」及「戶外活動體驗」三個方向，以家
庭為單位並輔以趣味性及互動性為原則，教
授多項童軍技能，包括：營火袍製作、羅馬
炮架紮作、營火會預演及營地紮作等基本露
營技能，讓特能童軍在輕鬆愉快的氛圍中學
習及體驗傳統童軍活動的樂趣。為讓成員將
所學實踐於真實環境中，小組在計劃後期組
織了一次黃昏營活動。此外，樂行童軍亦根
據特能童軍的特性，從童軍成員的角度編寫
了一份適合他們使用的露營準備清單，為未
來的訓練活動提供實用參考。

文 九龍第1532旅樂行童軍  鄺子俊

感
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過去一年，我們與香港唐氏綜合症協會的特能童軍相處，深入
了解他們的性格特質。這一年來的經歷改變了我對自閉症及唐
氏綜合症患者的觀感，讓我明白到即使患有先天性疾病，他們
亦同樣能夠參與露營活動或童軍技能訓練。例如在教授紮繩結
時，只要耐心及細心地指導，他們亦能掌握基本技巧，並成功
搭建及升起其小隊旗架。

此外，在服務過程中收到家長的回饋，表示甚少機會能有如此
充足的人手帶領他們參與戶外活動。家長的正面回饋令我深刻
感受到是次服務的意義與價值。

九龍第1532旅   樂行童軍   鄺子俊

歷經一年的相處時間，我深深體會到特能童軍及其家人在日常
生活中的挑戰。譬如家長與成員們外出時，當有如廁或更衣需
要時，往往需要一同輪侯殘疾人士洗手間，由家長們互相在廁
所門外掩護，才得以順利如廁。類似的例子不勝枚舉，在一般
人眼中或許覺得不便或麻煩，但這卻是他們的日常。我由衷的
希望，不論是特能童軍或是作為照顧者的家人們，都能在我們
營造的輕鬆歡愉環境下，享受童軍活動的樂趣。

九龍第1532旅   樂行童軍  陳詠欣

讓我最難忘的過程是與特能童軍一同參與黃昏營。在短短一日
內，看見他們專注於遊戲、唱遊和簡單任務的神情，感受到他
們同樣渴望被信任和肯定。雖然活動由標準露營「縮短」成黃
昏營，但透過調整流程，以及加入家長分享與營火旁的輕鬆交
流，讓互動更貼近他們的需要。當特能童軍願意主動參與和露
出笑容時，我意識到所謂的照顧不只是安排活動，而是耐心同
行和接納差異的一種承諾。

九龍第205旅   樂行童軍  蕭卓文

在服務計劃中，我們設計了多項具童軍特色的活動與訓練，讓
特能童軍成員能親身體驗童軍活動的樂趣，進一步融入童軍運
動的大家庭。過程中，我們了解到特能童軍旅為有智力障礙的
青少年成員提供的訓練時所面臨的困難和挑戰。就此，我們製
作了適合特能童軍使用的童軍傳統技能訓練教材，期望能協助
旅領袖更有效地帶領集會與活動。希望這次服務計劃能成為推
動特能童軍訓練與發展的起點，為社會帶來正面影響。

港島第1614旅  樂行童軍  容諾行

這是我第一次由零開始為特能童軍組織、構思及推行集會。這
一年，經歷過不少風雨，但亦是一段寶貴的經驗。它讓我明白
到，雖然我們並非在相同的環境下成長，亦面對不同的生活挑
戰，但他們同樣地能夠享受群策群力、體驗童軍帶來的歡愉氣
氛。雖然他們較易分心，集會途中經常會走神，然而每當到了
教授營火歌的環節，他們卻比我們更投入，甚至在黃昏營及當
晚的營燈會中主動參與。中心及家長亦反映，自從我們開始協
助後，孩子們體驗到多元化的集會，對於童軍技能也有了更全
面的了解。這不僅肯定了我們服務的成果，也為往後的服務發
展指明了方向。

九龍第138旅   樂行童軍 黃俊輝

在這段過程中，各特能童軍努力克服身
體障礙，積極參加各項活動。家長們的
分享令我印象深刻，雖然作為照顧者，
他們在日常生活中面臨不少挑戰，卻始
終表現出積極樂觀的態度。我希望這個
計劃能讓特能童軍體驗更多不同的活
動，並為特能童軍服務發展作出一點貢
獻。

東九龍第52旅  樂行童軍  譚靖霖

童你去露營寰宇童軍計劃
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