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2026香港童軍龍舟錦標賽已於 
3月15日假沙田城門河順利舉行。
本年度共設有五項200米賽事，包
括：U18青少年組、O18成年及領
袖組、U20男女混合組三項小龍
賽事，以及青年團體邀請賽及地
域/署邀請賽兩項中龍賽事。 

文 龍舟會委員、活動負責人  梁國安

小龍賽事以年青童軍成員為主要對象，透過比賽提升他們對龍舟運動的興趣與技術，
從而培育未來的龍舟選手。 

青年團體邀請賽方面，本會邀請多個青年組織參與，包括：東莞石龍少駿會、救世軍
石湖學校、民安隊少年團、香港廣西服務中心及香港童軍龍舟會。各隊透過比賽互相
切磋，增進交流，進一步加強合作關係。 

今年最受矚目的賽事為地域/署邀請賽，共有七隊參賽，包括：五個地域、青少年活
動署香港童軍龍舟會及總會代表隊。其中，新界東地域實力最強。雖然香港童軍龍舟
會隊隊員較年長，但憑豐富比賽經驗保持競爭力；由副香港總監（管理）盧建業率領
的總會代表隊亦極具分量，隊員包括：香港總監、兩位副香港總監及多位助理香港總
監，並於賽前進行特訓。經過激烈角逐，最終由新界東地域奪冠，香港童軍龍舟會隊
勇奪亞軍，總會代表隊則獲得季軍。

比賽當日天氣晴朗，各項賽事均順利完成。頒獎典禮於下午 
五時正舉行，由香港總監黎偉生主禮，嘉賓包括：青少年活動
總監陳狄安、總會龍舟會會長勞鑑及主席林昇洪。各隊健兒齊
集台前互相祝賀，氣氛熱鬧，活動在歡欣聲中圓滿結束。 

今年的龍舟錦標賽不僅是一場體育競技，更是一堂生動的童軍
教育。每一次划槳、每一下鼓聲，都凝聚着團隊精神、堅毅意
志與彼此扶持的力量。無論名次如何，所有參賽者都以行動展
現了童軍“Be Prepared”及團隊合作的精神，為香港童軍寫
下精彩篇章。 

期待來年，各隊再接再厲，在賽道上再次劃出屬於童軍的光
芒。
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